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Prerequisites:  
None. However, law enforcement and security professionals preferred. 
 
Course Summary:  
This course offers practical application of the use of handcuffs for law enforcement and security 
professionals 
 
Course Length / Hours:  
Full Day (approx 6 hours): Exact times are listed on the website (www.armadausa.com). 
 
 
Topics May Include: 
Handcuff Nomenclature 
Standing 
Kneeling 
Prone 
Getting out of Handcuffs 
Officer Safety 
 
Gear Requirements: 
Students should bring their duty belt and gear (if applicable), Uniform, Uniform footwear and ballistic 
vest. Or tennis shoes, appropriate gym clothing, and a water bottle or other hydration system 
 
Training Location Information: 
See website for details. www.armadausa.com  
 
Course Cost: 
Introductory price of $125 tuition includes refreshments, instruction, and a certificate of completion. It 
is recommended that students bring food and additional snacks. 
 

 

 
 


